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Analyser et comprendre un document en histoire 
 
 
Document 
Les ouvriers de Mulhouse vers 1840 
« Les seules usines textiles de Mulhouse comptaient en 1835 plus de 5 000 ouvriers logés 
dans les villages environnants. Il faut les voir arriver chaque matin en ville et en partir 
chaque soir. Il y a parmi eux une foule de femmes, pâles, maigres, marchant pieds nus au 
milieu de la boue […] et un nombre plus considérable de jeunes enfants non moins sales, 
non moins pâles, couverts de haillons. À la fatigue d’une journée démesurément longue 
puisqu’elle est au moins de 15 heures, vient se joindre celle de ces allers-retours si 
fréquents, si pénibles […]. En général, un homme seul gagne assez pour faire des épargnes, 
mais c’est à peine si une femme est suffisamment rétribuée pour subsister1 […]. Une famille 
ne subsiste avec ses gains que si le mari et la femme se portent bien, sont employés toute 
l’année, n’ont pas de vice ni de charge autre que deux enfants […]. » 
▪ Louis René Villermé, Tableau de l’état physique et moral des ouvriers dans les fabriques de coton, de 
laine et de soie, enquête parue en 1840. 
 
1. Survivre. 
 
 
 
Questions 
1. Qui sont les ouvriers évoqués dans le document ? 
2. Montrez la dureté de leurs conditions de travail, de leurs conditions de vie. 
3. La situation des ouvriers est-elle la même suivant leur sexe ? Justifiez votre réponse. 
4. Quels problèmes peuvent se poser aux ouvriers d’après la dernière phrase ? 
 
 


